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El diagndstico diferencial entre rinitis alérgica local (RAL)
y rinitis no alérgica (RNA) es muy dificil en la practica
clinica’, ya que en ambos casos las pruebas cutaneas
(PC) y la determinacion de inmunoglobulina E especifica
sérica (IgE-s) son negativas.

La rinitis alérgica local es una enfermedad frecuente,
con una prevalencia estimada del 25,7% del total de pa-
cientes con rinitis2. Inmunoldgicamente se caracteriza por
presentar un patron inflamatorio nasal Th2 con respuesta
positiva al test de provocacion nasal con alérgenos
(TPNA), en ausencia de atopia sistémica (PC e IgE-s ne-
gativas a aeroalérgenos)®*. El diagndstico de RAL puede
realizarse mediante TPNA o determinacion de IgE espe-
cifica nasal. EIl TPNA es la herramienta clave para el
diagnostico de RAL, por su elevada sensibilidad, especi-
ficidad y reproducibilidad, aunque presenta algunas des-
ventajas para el clinico, como el requerimiento de personal
especializado y el consumo de tiempo para su realizacion
(mas de una hora). La determinacion de IgE especifica
nasal, por el contrario, es una técnica muy especifica pero
con una baja sensibilidad, lo que limita su uso en el diag-
nostico de RAL.

El basdfilo es una célula clave en la respuesta inmediata
mediada por anticuerpos IgE de las reacciones alérgi-
cas. El test de activacion de basdfilos (TAB) es una técnica
validada para el diagnéstico in vitro de sensibilizacion a

RINOLOGIA 2



Role of the basophil activation test in the diagnosis of local allergic rhinitis

Gomez E, et al. J Allergy Clin Immunol. 2013;132(4):975-6 e1-5

alérgenos inhalantes y alimentarios, venenos de hime-
nopteros y diferentes medicamentos®. El objetivo de este
estudio fue evaluar la existencia de activacion de alérge-
nos especifica de basdfilos en pacientes con RAL por
Dermatophagoides pteronyssinus (DP).

Se trata de un estudio transversal que compara el
resultado del TAB con 5, 20 y 50 ng/ml de DP en tres
grupos de sujetos: 16 con RAL (TPNA-DP positivo, PC e
IgE-s negativas), 14 con rinitis alérgica (RA) (TPNA, PC
e Igk-s positivos a DP) y 10 con RNA (TPNA, PC e IgE-s
negativos a DP, alternaria, y polen de phelum vy olivo).

La verificacion de que la activacion del basdfilo se debia
a un mecanismo especifico mediado por IgE se evalud
mediante pretratamiento de los basdfilos con wortmanina
en un grupo de cuatro pacientes con RAL y TAB positivo
elegidos al azar.

En el analisis estadistico comparativo los autores utili-
zaron el test de Chi? y el test no paramétrico de la U de
Mann-Whitney para analizar las diferencias entre los gru-
pos, el test del Friedman para el andlisis de las diferencias
totales y el de Wilcoxon para las diferencias intragrupos.
El analisis de la concordancia entre TPNA y TAB se realizd
mediante el célculo del indice k. Los valores de p < 0,05 se
consideraron estadisticamente significativos.
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El test de activacion de basofilos fue positivo en el 85%
de los pacientes con RA, en el 50% de los pacientes con
RAL, en el 10% de los pacientes con RNA y en el 7% de
los controles sanos, 10 que representa una sensibilidad
del 85% en RA 'y del 50% en RAL, con una especificidad del
93% en ambos grupos. El valor predictivo positivo fue de
0,92 para RA y de 0,89 para RAL, mientras que el valor
predictivo negativo fue de 0,87 para RAy de 0,62 para RAL.

El analisis de concordancia entre los resultados del
TAB y el TPNA revelo un nivel de concordancia sustancial
(indice x = 0,78; p = 0,0001).

La demostracion de que la activacion del basdfilo se
debia a un mecanismo especifico mediado por anticuerpos
|gE dirigidos contra el DP quedd constatada al objetivarse
la negativizacion del TAB en los cuatro pacientes con RAL
elegidos al azar, cuyos basofilos fueron pretratados con
wortmanina, sustancia que anula la activacion mediada
por IgE del basdfilo.

Trabajo de una importante relevancia clinica e investi-
gadora, ya que representa la primera evidencia de de-
teccion de activacion especifica de basdfilos en sangre
periférica de pacientes con RAL, entidad que cursa con
respuesta negativa a pruebas alérgicas convencionales
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(PC intraepidérmicas y determinacion de IgE-s). En el
estudio, el TAB fue capaz de diagnosticar correctamente
al 50% de los pacientes con RAL por sensibilizacion a
DP, lo que supone una mayor sensibilidad diagndstica
que la obtenida por la deteccion de IgE especifica a DP
en muestras de lavado nasal (22%) y un menor consumo
de tiempo que el TPNA.

Dullaers, et al.®, en una revision reciente, sugieren que
la mucosa podria ser el principal sitio de produccion de
IgE alérgeno-especifica y que algunos sujetos no atépicos
serian realmente atopicos, aunque les faltaria el paso a la
circulacion sanguinea de la IgE producida en la mucosa.

La deteccion de IgE alérgeno-especifica en la superficie
de basdfilos de sangre periférica de pacientes con RAL de
este estudio sugiere que el basdfilo podria ser la primera
O Unica célula diana para la IgE especifica producida lo-
calmente en la mucosa nasal, antes de su deteccion en
sangre como IgE especifica libre en suero y en la superficie
de mastocitos cutaneos sensibilizados.

Los resultados de esta investigacion indican que el TAB
podria ser una herramienta Util para el diagndstico de
confirmacion de RAL.
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